
24 Rut y Noemí: La fidelidad y la recompensa (Libro de Rut)

Sobre el tiempo transcurrido, la 

cronología bíblica sitúa a ambos 

personajes dentro del mismo periodo 

general:

"Los hechos narrados en el Libro de 

Rut ocurren 'en tiempo de los Jueces' 

(Rut 1,1). Aunque Sansón es 

cronológicamente uno de los últimos 

jueces (hacia el 1070 a.C.), la historia 

de Rut se sitúa aproximadamente 

entre 50 y 80 años antes de las 

hazañas de Sansón, o bien de forma contemporánea en una región distinta, 

sirviendo de puente genealógico hacia el Rey David."

Noemí era una mujer israelita que, debido a una gran hambre, tuvo que emigrar a 

tierras de Moab con su marido y sus dos hijos. Allí, sus hijos se casaron con 

mujeres moabitas: Orfa y Rut. Sin embargo, la tragedia golpeó a la familia: el 

marido de Noemí murió, y poco después murieron también sus dos hijos. Noemí se 

quedó sola, sin protección y con el corazón roto.

Decidió regresar a su pueblo, Belén, y pidió a sus nueras que se quedaran en su 

tierra para que pudieran rehacer sus vidas. Orfa se despidió con lágrimas, pero 

Rut pronunció una de las frases más bellas de la Biblia: "No me pidas que te deje... 

porque a donde tú vayas, yo iré; tu pueblo será mi pueblo y tu Dios será mi Dios". 

Rut eligió la pobreza y la incertidumbre por amor a su suegra.

Al llegar a Belén, para poder comer, Rut fue a espigar (recoger las sobras de la 

cosecha) a los campos de un hombre rico y bueno llamado Booz. Booz se enteró 

de lo bien que Rut trataba a Noemí y quedó admirado por su virtud. Siguiendo las 

leyes de la época, Booz decidió proteger a Rut y finalmente se casó con ella. De 

esta unión nació Obed, quien sería el abuelo del gran Rey David. Así, Rut, una 



extranjera pobre, terminó formando parte de la familia más importante de la 

historia sagrada.

Punts clau segons la Bíblia
• • La universalidad de la salvación: La Bíblia destaca que Rut no era israelita 

de nacimiento, sino moabita. Su inclusión en la genealogía del Mesías 

enseña que Dios llama a todas las naciones y que la santidad no depende de 

la raza, sino de la bondad del corazón.

• • La Providencia en lo cotidiano: A diferencia de las plagas de Egipto o el 

paso del mar, aquí no hay grandes milagros espectaculares. Dios actúa a 

través de la lealtad familiar, el trabajo duro y la generosidad de las personas 

comunes.

• • La piedad filial: La figura de Rut es puesta como ejemplo de amor hacia los 

ancianos. Su sacrificio por Noemí muestra que el cuarto mandamiento 

("Honrarás a tu padre y a tu madre") tiene una promesa de bendición muy 

grande.

• • Booz como el "Redentor": En el libro se llama a Booz el "pariente redentor" 

porque rescata a Rut de la pobreza. Los comentarios bíblicos ven en él una 

figura de Jesucristo, nuestro Redentor, que nos rescata de la miseria del 

pecado y nos hace parte de su familia.

• • Belén, lugar de esperanza: La historia sucede en Belén (que significa "casa 

del pan"). Es significativo que allí, donde Rut encontró pan y una nueva vida, 

nacería siglos después Jesús, el Pan de Vida.

Text bíblic
Consulta la font original aquí: Haz clic aquí

Activitats de Reflexió
1. Comprensión del Texto: ¿Qué significan las palabras de Rut a Noemí: "Tu pueblo 

será mi pueblo y tu Dios será mi Dios"? ¿Qué implican para alguien que no 

pertenecía originalmente al pueblo de Israel?

https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/rut/


2. Contenido Doctrinal: Rut es la bisabuela del Rey David y ancestro de Jesús. 

¿Cómo muestra esto que la salvación de Dios no está limitada a una sola nación, 

sino que está abierta a todos los que tienen fe?

3. Antropología Cristiana: La fidelidad de Rut hacia su suegra Noemí es un ejemplo 

de "amor desinteresado". ¿En qué se diferencia este amor del que solo busca el 

beneficio propio o la comodidad?

4. Aplicación Catequética: Booz actúa como el "pariente redentor" que rescata a 

Rut de la pobreza. ¿De qué manera esta figura de Booz nos ayuda a entender la 

misión de Jesús como nuestro Redentor?

5. Compromiso de Fe: En los momentos de amargura de Noemí, Rut fue su 

consuelo. ¿Cómo puedes tú ser un apoyo y un signo de la esperanza de Dios para 

alguien de tu familia o comunidad que esté pasando por un momento difícil?

 ← vuelve al Inicio 

https://zoen.es/es_index.html
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